CAMPIONATO INTERREGIONALE FREESTYLE —BASILICATA 2026

KIDS - CADETTI — JUNIOR - U25- U30 (Individuale — coppia)

COMITATO REGIONALE
BASILICATA

SEDE E DATA DI GARA

SEDE: “PALAERCOLE” - Via Salvo D'Acquisto, 20 — Policoro (MT)

DATA: Sabato, 02 Maggio 2026

ORARIO: Ore 16.00 - Briefing con i tecnici

Ore 16.30 - Inizio Gara

SUDDIVISIONE ATLETI

CLASSI DI ETA - Maschili e Femminili:

KIDS: nati dal 2015 al 2016 (Eta 10 - 11)
CADETTI: nati dal 2012 al 2014 (Eta 12 - 14)
JUNIOR: nati dal 2009 al 2011 (Eta 15-17)
UNDER 25: nati dal 2001 al 2008 (Eta 18 — 25)
UNDER 30: nati dal 1996 al 2000 (Eta 26 - 30)
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Cinture: Vedi regolamento di gara in allegato

Nota: nel caso in cui, nelle categorie freestyle under 25 e 30, ci sia un o una sola partecipante,
quest’ultimo/a verra accorpato nella categoria precedente o successiva.
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CAMPI DI GARA

e DIMENSIONE CAMPO DI GARA 10X10
e NUMERO AREA DI GARA 3 QUADRATI

CONDIZIONE PER LA PARTECIPAZIONI

All’Evento potranno partecipare tutte le Societa regolarmente affiliate alla FITA ed i
rispettivi Coach in possesso di idonea qualifica Tecnica, regolarmente tesserati per I’'anno
Sportivo in corso.

RESPONSABILITA’

Tutti gli atleti ed i tecnici partecipano al Campionato a proprio rischio.

Il Comitato Organizzatore della manifestazione non si ritiene responsabile di eventuali danni a
persone, cose e/o materiali.

Con la compilazione del modulo online di iscrizione al Campionato

Tutti gli atleti, al momento dell’iscrizione alla competizione, DOVRANNO ESSERE IN
POSSESSO DEL CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO, di tutti i requisiti di IDONEITA FISICA
alla pratica del Taekwondo ed inoltre dovranno essere Regolarmente Tesserati per
I’Anno Sportivo in corso con il medesimo GRADO con cui vengono iscritti alla gara Tutti
gli Atleti che decideranno di iscriversi alla presente Gara, si impegnano ad accettare e
rispettare tutte le disposizioni, le omologazioni ed i Regolamenti impartiti ed emanati
dalla FITA — Federazione ltaliana Taekwondo
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KIDS (10-11) PROGRAMMA FITA - KIDS
" ROSSE-NERE
2015 - 2016 50-60 PASSANO N FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU’ ALTI
CADETTI (12-14
( ) " ROSSE-NERE PASSANO N FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU ALTI
20122014 60-70
JUNIOR (15-17)
NERE PASSANO N FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU ALTI
2009 - 2011 90-100
UNDER 25 (18-25) NERE PASSANO N FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU ALTI
2001 — 2008 90-100
UNDER 30 (26-30)
NERE PASSANO N FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU ALTI
1996 - 2000 90-100

KIDS (10-11) PROGRAMMA FITA - KIDS
" VERDI-BLU
2014 - 2015 50-60 PASSANO IN FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU’ ALTI
CADETTI (12-14)
" VERDI-BLU PASSANO IN FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU’ ALTI
2011-2013 60-70
JUNIOR (15-17) VERDI-BLU-
PASSANO IN FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU’ ALTI
2008 - 2010 90-100 ROSSE
UNDER 25 (18-25) VERDI-BLU-
PASSANO IN FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU’ ALTI
2000 - 2007 90-100 ROSSE
UNDER 30 (26-30) VERDI-BLU-
PASSANO IN FINALE GLI 8 PUNTEGGI PIU’ ALTI
1995 - 1999 90-100 ROSSE

v' Calci multipli: saranno accettati sia quelli frontali che quelli composti da una combinazione di diverse
tipologie di calci (esempio: scissor kick) ai fini della valutazione entrambe le esecuzioni saranno
ritenute valide senza alcuna differenza

v Calci di combattimento: saranno considerati validi da un minimo di 3 ad un massimo di 10 calci
consecutivi, ai fini della valutazione si terra conto della qualita dei calci e non del loro numero

COMITATO
REGIONALE
PUGLIA
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MODALITA’ D’ISCRIZIONE

Le iscrizioni devono avvenire ESCLUSIVAMENTE utilizzando, 'apposita sezione
Competizioni presente nell’area riservata FITA di ciascuna societa. Per quanto
concerne la gara di Freestyle, si precisa quanto segue:

o Atleti iscritti anche alla gara di Forme: La partecipazione al Freestyle non
prevede costi aggiuntivi.

o Atleti iscritti SOLO alla gara di Freestyle: La quota di partecipazione applicata e

quella riportata di seguito.

SCADENZA ISCRIZIONI: 20/04/2026

QUOTA DI ISCRIZIONE cA-Ju-u35-us0-mA: € 30,00 per ogni atleta = individuale e/o coppia

QR

ﬁ gon

Via Ticino 16 - 74012 Crispiano (TA) - Mobile: 3286966857 Sito:

E-mail: presidente.basilicata@fitaconi.com


http://www.taekwondofitabasilicata.it/
mailto:presidente.basilicata@fitaconi.com

CAMPIONATO INTERREGIONALE FREESTYLE —BASILICATA 2026

KIDS - CADETTI — JUNIOR - U25- U30 (Individuale — coppia)

COMITATO REGIONALE
BASILICATA

PREMIAZIONE

1. ATLETI: Medaglia per i primi, i secondi ed i terzi classificati ex-aequo di ogni categoria;
2. SOCIETA: Verranno premiate le prime 4 Societa nella Classifica Generale

3. Per la determinazione della Classifica Generale per Societa, verra applicato il

seguente regolamento:

7 Punti per ogni Medaglia d’Oro

3 Punti per ogni Medaglia d’Argento
1 Punto per ogni Medaglia di Bronzo
1 Punto per ogni fase superata

1 Punto per atleta solo in categoria
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L MAPPA POSIZIONE

https://maps.app.goo.gl/2NUjWYU2Nj9wkE1c7
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